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MMC - Clinic

Spesialist Health Student

Program Pelayanan Pengobatan Siswa (i),
Guru & Karyawan.

Program  Pendidikan & Penyuluhan 
Kesehatan Siswa(i).

Program Pemeriksaan Kesehatan (Medical 
Check-Up) Siswa(i).

Program Pemeriksaan Kesehatan (Medical 
Check-Up) Guru & Karyawan.

Program Pendampingan Tim Medis pada 
kegiatan Siswa(i) di luar sekolah.

Bimbingan Ekstra Kurikuler PMR.

PROPOSAL



COMPANY PROFILE

• Nama Lembaga : MMC- Clinic  

• Nama Badan Hukum : PT. Mutiara Medical Center

• Status : Swasta

• Alamat Kantor : Tambun Bussines Park Blok C12 

Tambun Selatan Kab. Bekasi Jawa

Barat - Indonesia

• Direktur : dr. Mutiara Putri Camelia

• No.NPWP : 50.826.351.4-435.000

• No.Akte Pengesahan : No .107, Tgl 23 Oktober 2023

• Nama Notaris : Notaris Andri Budiman,SH, SE, M.Kn
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PENDAHULUAN

LATAR BELAKANG

Pandemic Covid 19 yang saat ini belum berakhir apalagi dengan

berkembangnya varian omicron memberikan dampak buruk bagi kondisi

kesehatan global termasuk kesehatan para anak usia sekolah. Prilaku hidup

sehat menjadi sangat penting didalam mengantisipasi terjadi penularan virus

yang sangan berbahaya ini.

Untuk meningkatkan kesadaran prilaku hidup sehat kepada anak usia

sekolah muai dari usia dini sampai tingkat sekolah lanjutan atas membutuhkan

fasilitas dan peran ahli kesehatan yang kompeten. Penyelenggaraan KLINIK

SEKOLAH secara Profesional merupakan salah satu upaya untuk

mensosialisasikan pemeliharaan dan peningkatan kesehatan serta

meningkatkan prilaku hidup sehat bagi peserta didik disemua jenjang melalui

program kurikuler maupun extra kulikuler. Dengan

Didalam pelaksanannya menekankan pentingya Sekolah Sehat yang perlu

memperoleh pembinaan secara intensif dengan melibatkan unsur lintas sektoral

dan lembaga Profesional dimasyarakat yang dapat berperan secara aktif agar

dapat mendorong program Sekolah Sehat sehingga dapat tercipta proses belajar

mengajar yang kondusif, yang pada akhirnya akan mampu meningkatkan mutu

pendidikan di sekolah. Untuk itu “MMC-Clinic” sebagai Lembaga Pelayanan

Kesehatan swasta secara aktif membantu sekolah-sekolah yang bermaksud

menyelenggarakan Program KLINIK SEKOLAH secara profesional.

Dengan program Klinik Sekolah semoga tercipta sekolah sehat yang

bermanfaat untuk seluruh steakholder dilingkungan sekolah.
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Dasar Hukum
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KLINIK SEKOLAH

A.PENGERTIAN

Ditinjau dari sudut pembangunan dibidang kesehatan, KLINIK SEKOLAH
merupakan salah satu strategi untuk mencapai kemandirian peserta didik
(SISWA) dan masyarakat dalam mengatasi masalah kesehatan dan menolong
dirinya sendiri dibidang kesehatan, yang selanjutnya akan menghasilkan
derajat kesehatan siswa dan lingkungan sekolah yang optimal.

B.TUJUAN

Tujuan Umum

Meningkatkan kemampuan hidup sehat dan derajat kesehatan peserta didik
serta menciptakan lingkungan yang sehat, sehingga memungkinkan
pertumbuhan dan perkembangan yang harmonis dan optimal dalam rangka
pembentukan manusia Indonesia seutuhnya.

Tujuan Khusus

Tujuan khusus KLINIK SEKOLAH adalah memupuk kebiasaan hidup sehat dan
mempertinggi derajat kesehatan peserta didik, yang mencakup didalamnya :

1.Memiliki pengetahuan, sikap dan keterampilan untuk melaksanakan
prinsip hidup sehat serta berpartisi aktif dalam usaha peningkatan
kesehatan di sekolah, di rumah maupun di lingkungan masyarakat.

2.Sehat dalam arti fisik dan mental.

3.Memiliki daya hayat dan daya tangkal terhadap pengaruh buruk,
penyalahgunaan Narkotika, Obat-obatan terlarang dan bahan berbahaya,
Alkohol, Rokok dan sebagainya.
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PERAN SERTA MMC-Clinic DALAM 
PENYELENGGARAAN KLINIK SEKOLAH

Untuk mengaplikasikan Strategi Pengembangan KLINIK SEKOLAH seperti yang sudah
kita bahas di muka, tentunya diperlukan sistem manajemen dan sumber daya
manusia yang baik dan memiliki kompetensi yang cukup dalam penyelenggaraan
KLINIK SEKOLAH tersebut.

Oleh karena itu “MMC-Clinic” yang merupakan perusahaan yang bergerak dalam
bidang jasa kesehatan mulai tahun 2006 telah bekerjasama dengan sekolah-sekolah
Negeri dan Swasta untuk menyelenggarakan KLINIK SEKOLAH secara Profesional
dengan nama produk “ KLINIK SEKOLAH”.

Berikut beberapa Sekolah yang telah dan pernah bekerjasama dalam
penyelenggaraan KLINIK SEKOLAH Profesional (Klinik Sekolah/ Health Center
Sekolah/ POSKESTREN) dengan “MMC-Clinic” , yaitu :

1.SMAN 1 KOTA BEKASI Tahun 2006

2.SMA 1 PGRI  KOTA  BEKASI Tahun 2007

3.TK IT,SDIT,SMAIT,SMAIT   TERATAI  PUTIH Tahun 2008

4.SMK,SMA  YAYASAN BINA PRESTASI Tahun 2009

5.TKIT,SDIT,SMPIT,SMAIT  YAYASAN  ALMUCHTAR Tahun 2010

6.RA,MI,MTS,MA,INISA  ELNUR ELKASYSYAF (YAPINK) Tahun 2012

7.SMAN 5 TAMBUN SELATAN Tahun 2013

8.SMAN 1 CIKARANG UTARA Tahun 2014

9.SMAN 1 CIBITUNG Tahun 2014

10.SMAN 1 SETU Tahun 2015

11.SMAN 2 CIKARANG UTARA Tahun 2015

12.SMAN 1 CIBARUSAH Tahun 2016

13.SMK TARUNA BANGSA Tahun 2016

14.SDIT FITRAH HANIAH Tahun 2017

15.SMAN 2 TAMBUN SELATAN Tahun 2017

16.SMAN 15 KOTA BEKASI Tahun 2017

17.SMAN 4 KOTA BEKASI Tahun 2021
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KONSEP KERJASAMA 
DALAM PENYELENGGARAAN KLINIK SEKOLAH

Nama kegiatan program ditentukan oleh sekolah, seperti : 

• HEALTH  CENTER  SEKOLAH…………………

• KLINIK SEKOLAH SEKOLAH …………………..

• POS KESEHATAN SEKOLAH……………………

• POSKESTREN (POS KESEHATAN PESANTREN) …………………..

Penyediaan Sarana :

Pihak Sekolah,  menyediakan sarana sbb :

1.Ruangan dengan ukuran minimal 36 M2  yang dilengkapi pendingin
ruangan (AC) dan westapel.

2.Sarana listrik dan air bersih.

3.Petugas kebersihan.

4.Data : Siswa, Guru, karyawan,1 istri dan 2 anak Guru & karyawan

Pihak MMC-Clinic,  menyediakan saran sbb :

1.Tenaga Medis (Dokter Umum) dan paramedis (Perawat / Bidan )

2.Peralatan Medis standard Klinik Umum

3.Meja Periksa pasien (tempat tidur periksa)

4.Meja Instumen

5.Lemari Obat

6.Meja dan kursi kerja Dokter dan Perawat

7.Kursi Tunggu pasien

8.Obat-obatan dan Alat Kesehatan habis pakai.

9.Perlengkapan Administrasi KLINIK SEKOLAH

10.Brankard /Tandu evakuasi.
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BENEFIT PELAYANAN MMC-CLINIC

o Pelayanan Kesehatan

1.Konsultasi dan Pemeriksaan Kesehatan oleh dokter atau paramedis

2.Pemberian obat-obatan sesuai indikasi medis (sesuai resep dokter)

3.Melakukan pelayanan tindakan medis seperti : Perawatan luka, penjahitan

luka (hecting), Pengangkatan jahitan (uphecting) , penanganan kegawat

daruratan seperti : pertolongan pada serangan asma, pingsan,

pendarahan, syock, trauma atau luka benturan, observasi, dll.

Pelayanan tersebut di lakukan setiap hari pada jam sekolah

Pemeriksaan Siswa Sakit

Pemeriksaan Kesehatan Guru
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4.Pemeriksaan Kesehatan Fisik terhadap seluruh peserta didik (siswa) , hal

ini untuk mengetahui dan mengevaluasi masalah kesehatan siswa secara

dini serta mengevaluasi tumbuh kembang siswa.

Pemeriksaan tersebut meliputi :

 Riwayat penyakit

 Tinggi Badan

 Berat Badan

 IMT

 Tensi Darah

 Nadi

 Respirasi

 Buta Warna

 Kesehatan Gigi dan Mulut, 

 Kesehatan Mata  & THT

 Kesehatan Paru,Hati,Ginjal

 Kesehatan Kulit dan Extrimitas.

Pelayanan Pemeriksaan di lakukan 1x dalam setahun.

Pemeriksaan Kesehatan Siswa Baru

Pemeriksaan Kesehatan Santri saat masuk

Pondok pada masa Pandemi Covid-19
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5.Pemeriksaan Kesehatan (Medical Check Up) terhadap Guru dan

Karyawan sekolah.

Pemeriksaan meliputi :

Pemeriksaan Fisik oleh dokter umum

Pemeriksaan Laboratorium :

• Darah Lengkap.

• Urine Lengkap

• Cholesterol Total

• Asam Urat

• Gula Darah

Pelayanan Pemeriksaan dilakukan 1 x setahun

oPendampingan Team Medis

Pendampingan team medis pada saat siswa melakukan kegiatan di luar

sekolah, seperti :

a.Kegiatan pelantikan OSIS, Ekstra kulikuler , Pramuka ,dll

b.Kegiatan Study Tour, Perpisahan Kelas, Perlombaan, dll

Pelayanan pendampingan tersebut dilakukan 2x dalam satu

Semester.
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o Penyuluhan Kesehatan

Dalam upaya memupuk kebiasaan hidup sehat dan mempertinggi derajat

kesehatan sisiwa serta memberikan pengetahuan kesehatan sehingga memiliki

daya hayat dan daya tangkal terhadap pengaruh buruk, penyalah gunaan

Narkotika & Obat-obat terlarang dan bahan berbahaya, Alkohol, Rokok dan

sebagainya, maka MMC-Clinic mengadakan Program Penyuluhan Kesehatan

secara berkala setiap bulan sekali.

Adapun materi Penyuluhan Kesehatan, antara lain :

 PHBS (Prilaku Hidup Bersih dan Sehat)

 Bahaya Penyalahgunaan Narkotika dan Obat Berbahaya

 Bahaya makanan yang mengandung bahan kimia berbahaya

 Bahaya Merokok

 Kesehatan Reproduksi Remaja (KRR)

 Gizi

 Penyakit Infeksi Menular Seksual (IMS)
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Pembiayaan & Benefit program 
klinik sekolah & Poskestren

Jumlah Siswa
PAKET 1

500-1000
PAKET 2

1001-3000
PAKET 3

> 3000-6000

BIAYA PER 
TAHUN/SISWA
Biaya
perbulan/Siswa

Rp 210.000,-

Rp 17.500,-

Rp 180.000,-

Rp 15.000,-

Rp 150.000,-

Rp 12.500,-

BENEFIT

1. Pelayanan
Pengobatan & 
konsultasi
Kesehatan 
selama jam 
sekolah

1. Pelayanan
Pengobatan & 
konsultasi
Kesehatan 
selama jam 
sekolah

1. Pelayanan
Pengobatan & 
konsultasi
Kesehatan 
selama jam 
sekolah

2. Kunjungan
Dokter Umum
3 kali seminggu
@ 3 jam

3. Perawat jaga 
selama jam 
belajar di 
sekolah

2. Kunjungan
Dokter Umum
4 kali seminggu
@ 3 jam

3. Perawat jaga 
selama jam 
belajar di 
sekolah

2. Kunjungan
Dokter Umum
5 kali seminggu
@ 3 jam

3. Perawat jaga 
selama jam 
belajar di 
sekolah

4. Pemeriksaan
Kesehatan Fisik
seluruh siswa 1 
kali pertahun

4. Pemeriksaan
Kesehatan Fisik
seluruh siswa 1 
kali pertahun

4. Pemeriksaan
Kesehatan Fisik
seluruh siswa 1 
kali pertahun

5. Medical Check 
Up Guru & 
Karyawan *     
(50 org)

5. Medical Check 
Up Guru & 
Karyawan *     
(75 org)

5. Medical Check 
Up Guru & 
Karyawan *         
( 100 org)

6. Penyuluhan
Kesehatan Siswa
1 kali perbulan

6. Penyuluhan
Kesehatan Siswa
1 kali perbulan

6. Penyuluhan
Kesehatan Siswa
1 kali perbulan

6. Pendampingan
kegiatan siswa
diluar sekolah
2x pertahun

6. Pendampingan
kegiatan siswa
diluar sekolah
2 x pertahun

6. Pendampingan
kegiatan siswa
diluar sekolah
2x pertahun

* Pemeriksaan Fisik, Pemeriksaan Laboratorium (Darah Lengkap, Urine Lengkap,
Cholesterol Total, Asam Urat, Gula Darah)
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Penutup

Demikianlah proposal ini kami buat, semoga dengan adanya program-

program ini di Sekolah yang Bapak / Ibu pimpin dapat memberikan lebih banyak

keuntungan bagi sekolah serta bagi siswa, guru, karyawan dan para rekanan atau

mitra sekolah .

Jika Bapak / Ibu membutuhkan informasi lebih lanjut mengenai program

KLINIK SEKOLAH Profesional dan Biaya Penyelenggaraan, dapat menghubungi

MMC Clinic dengan kontak personal:

Nama : Dr. Ahmad Nurkamali Az, M.M

( Telp / WA : 0878 8812 9250 )

Alamat Kantor : Perum.Metland, Jl Kalimaya VI Blok L2 No.1 Tambun-
Bekasi 17510

Email : klinikmutiara1@gmail.com

Web : mutiarammc.blogspot.com
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